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El impacto de los vehículos híbridos en el Medio 

Ambiente 

 
Objetivo de la Unidad Didáctica: 

Introducción a la problemática medioambiental desde el punto de los vehículos híbridos, tanto en los 
aspectos positivos como negativos 

 

 

Actividad nº 1:         Parte de la actividad:          Conocimientos previos 

 

Objetivo de la actividad: Comparar el impacto en el medio ambiente entre vehículos diesel y gasolina 

y los vehículos híbridos 

 

Paso 1 

Breve 
descripción de 
la actividad 

 

Se proyectan en la pizarra las imágenes del anexo 1, una tras otra 
o todas juntas formando un mosaico. A los alumnos no se les 
comenta nada, tan sólo se les pide que observen atentamente 
cada una de las imágenes. 

 

Instrucciones 
(Lo que es 
necesario 
explicar a los 
alumnos) 

 

Observad estas imagines. ¿Qué creéis que tienen en común? 

¿Qué nos están contando? 

En grupos de tres alumnos, comentad qué os sugieren. Escribid 

en el cuaderno cuál es el tema que vamos a trabajar hoy, en 

vuestra opinión. Haced una relación de otras posibles fotos que 

podríamos haber incluido en este grupo. ¿Hay alguna foto que 

no debería estar en este grupo? 

 

 

 

 

 

 

Trabajo en grupos de tres. Elaboración de dos listas de residuos 

de los vehículos que causan impacto en el medio ambiente. Una 
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Paso 2 

 

 

 

Breve 
descripción de 
la actividad 

perteneciente a los vehículos diesel y gasolina y otra 

perteneciente a los vehículos híbridos, especificando en esta 

última si su contribución es ninguna, mayor, menor o igual que  

en los diese gasolina. Siguiendo este ejemplo: 

 

Causa de impacto 

medioambiental 

Diesel o gasolina 

Causa de impacto 

medioambiental Híbridos 

Ejemplo 1 El mismo 

Ejemplo 2 Ninguno 

Ejemplo 3 Menor 

 

 

Instrucciones 
(Lo que es 
necesario 
explicar a los 
alumnos) 

 

Crear en la pizarra una tabla similar que incorpore las 
aportaciones de los distintos grupos. Por último, escribir cada 
uno en su cuaderno las principales ventajas de los vehículos 
híbridos respecto a su impacto en el medio ambiente. 

 

Herramientas para la 
actividad  

(Todo aquello que necesitas 
llevar a la clase) 

 

Imagen - Anexo 1 - Proyección en la pantalla de clase – 

Visualización de este documento y las imágenes en tablet u 

ordenadores de los alumnos – Acceso a este documento e 

imágenes desde un sitio web, etc. 

 

 

Tiempo estimado 

 

 

10 minutos 

 

Observaciones 

 

 

 

Fuentes: Imágenes de libre uso en internet 
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Actividad nº 2:         Parte de la actividad:          Comprensión 

 

Objetivo de la actividad: Que los alumnos tomen conciencia de la gravedad del deterioro 

medioambiental, especialmente en lo referente a la contribución que realizan los vehículos. Por otro 

lado, ver de qué manera podemos contribuir a la reducción de este deterioro, utilizando vehículos 

menos contaminantes, conduciendo de manera más eficiente, etc. Para ello deben conocer qué agentes 

agraden al medio ambiente y en qué medida, así como qué pautas contribuyen a reducir esta agresión. 

 

Paso 1 

Breve 
descripción 
de la 
actividad 

 

Los estudiantes, en grupos de 3 alumnos, utilizando el texto y 

recursos del Anexo 2, trabajarán sobre: 

• Introducción 

• Impacto en el medioambiente y reducción del consumo de 
combustible 

• Residuos generados 

• Bajo rendimiento de los motores térmicos 

• La recuperación de energía 

• Las ventajas silenciosas 
 

Deberán resaltar en el texto las principales ideas y datos, y copiarlas 

a su cuaderno de aula 

 

Instrucciones 
(Lo que es 
necesario 
explicar a los 
alumnos) 

 

Cada alumno recibirá una copia del Anexo 2. Deberán leer el texto 

atentamente, subrayando o resaltando que consideren más 

relevante. Si lo necesitan, pueden tomar notas en el cuaderno de 

clase. Esta información será necesaria en la siguiente actividad. 

 

Paso 2 

Breve 
descripción 
de la 
actividad 

 

Cada grupo debe diseñar un anuncio en el que se valoren las ventajas 

del uso de vehículos híbridos respecto al medio ambiente. El anuncio 

deberá constar, al menos, de un eslogan y varias frases de las leídas 

en el Anexo 2, de entre las que consideren más relevantes. 

 

Instrucciones 
(Lo que es 
necesario 
explicar a los 
alumnos) 

 

Los anuncios deberán ser realizados cada uno en una cartulina tipo 
póster. En la cartulina deberán ser pegados los textos en papeles de 
colores, así como las imágenes, dibujos, gráficos o datos que 
consideren oportuno para dar más realce al mensaje. El eslogan 
deberá estar claramente resaltado. 
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Herramientas para la 
actividad  

(Todo aquello que 
necesitas llevar a la 

clase) 

 

Anexo 2 para cada alumno - cartulinas - hojas de papel de diferentes 

colores – pegamento - rotuladores – tijeras – bolígrafos – lápices - 

resaltadores 

 

 

Tiempo estimado 

 

 

30 minutes 

 

Observaciones 

 

 

Fuentes: Step Ahead Project 

 

 

 

Actividad nº 3:         Parte de la actividad:          Reflexión 

 

Objetivo de la actividad: Reflexionar sobre lo aprendido en esta unidad de aprendizaje, realizando 

un resumen de todo ello a través de una experiencia práctica en aplicación de lo aprendido 

 

Paso 1 

Breve 
descripción 
de la 
actividad 

Cada grupo presentará al resto de la clase su póster con el anuncio. 

Justificará el eslogan elegido y los elementos escogidos para ser 

presentados en el póster. 

Los póster, si es posible, serán colocados en algunas de las paredes del 

aula. Mediante alguna aplicación apropiada se realizará una votación 

anónima para elegir el póster que permanecerá colgado en el aula todo 

el curso. En la votación se deben votar dos carteles, de esta manera nos 

aseguramos de que además del cartel propio de su grupo, cada alumno 

vota otro cartel. 

Un ejemplo de aplicación para realizar muy rápidamente una votación 

es www.mentimeter.com Por ejemplo, una votación creada en menos 

de un minuto podría ser esta: Se escribe en la pizarra la dirección URL 

www.menti.com y se le dice a los alumnos que con sus móviles entren 

en ese sitio web e introduzcan el código 76 63 80 (este código es 

diferente para cada encuesta). Deben votar dos opciones de entre las 

que se muestran. 

El resultado de las votaciones lo verán inmediatamente los alumnos en 

la pizarra con el proyector, si el profesor está conectado a 

www.mentimeter.com donde acaba de programar la encuesta. 

El aspecto será algo así pero con más votos: 

 

http://www.mentimeter.com/
http://www.menti.com/
http://www.mentimeter.com/
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En la esquina inferior derecha se muestra el número de alumnos que 

han votado. Se puede utilizar el siguiente enlace para ver el resultado 

online ahora mismo de esta votación de ejemplo en concreto (copia y 

pegar en el navegador): 
 

https://www.mentimeter.com/s/4fe5feeac7fa7e827890d85a37e789c9/427cc17c0647 

    

Instrucciones 
(Lo que es 
necesario 
explicar a los 
alumnos) 

 

Los pósters, si es posible, serán expuestos en las paredes del aula. 

Mediante la app comentada podéis votar anónimamente por vuestro 

póster favorito. Debáis votar a dos de los pósters. El que salga elegido 

permanecerá expuesto en el aula durante todo el curso. 

 

Paso 2 

Breve 
descripción 
de la 
actividad 

 

Basándose en lo aprendido y realizado durante estas actividades los 

alumnos deberán realizar en casa una presentación con Power Point u 

otro programa similar titulada “Grado de contribución del los vehículos 

híbridos al medio ambiente”.  

Los alumnos deben realizar individualmente las presentaciones 
digitales con imágenes buscadas en Internet y con fragmentos de los 
textos trabajados en clase, así como el eslogan del póster de su grupo. 
La presentación de cada grupo será posteriormente subida al sitio web 
del instituto o a la plataforma educativa moodle del mismo. 

 

 

Instrucciones 
(Lo que es 
necesario 
explicar a los 
alumnos) 

 

Diseñad individualmente, según vuestro criterio, una presentación ppt 
o cualquier otro formato. Podéis utilizar imágenes libres de derechos 
de Internet o cualquier fragmento de texto de los utilizados en la 
lección. Deberíais incluir también el lema elegido para el póster de 

https://www.mentimeter.com/s/4fe5feeac7fa7e827890d85a37e789c9/427cc17c0647
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vuestro grupo. Todas las presentaciones serán subidas más tarde al sitio 
web de la escuela o a la plataforma moodle de la misma. 

Herramientas para la 
actividad  

(Todo aquello que 
necesitas llevar a la 

clase) 

 

A Programa editor de presentaciones: ppt, prezi etc - Ordenador y 
proyector 

 

 

Tiempo estimado 

 

 

15 min. Más 40 minutos de trabajo en casa. 

 

Observaciones 

 

 

Recursos: www.mentimeter.com 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mentimeter.com/#_blank
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ANEXO 1 
 
Para la actividad de motivación acerca de los híbridos y el medio ambiente se pueden utilizar las 
siguientes imágenes. 

 

 
 

 

 

 

Collage de imágenes realizado con fotografías bajo licencia libre CC BY-SA 4.0 
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ANEXO 2 

Introduction 
 

 A finales del siglo XIX,  se comenzaron a desarrollar los primeros vehículos híbridos. En aquellos 

tiempos, la motivación principal era la de dotar a los posibles clientes de vehículos que se moviesen con 

una energía fácilmente accesible. El petróleo escaseaba, no por falta del mismo, sino por el limitado 

desarrollo entonces de las técnicas para su extracción y posterior transformación. 

 

 A mediados de la década de los 70 la duración de las reservas de petróleo se calculó por primera 

vez y se estableció en unos 50 años, bajo la hipótesis de que se mantendría el consumo de la época. Los 

fabricantes de vehículos reaccionaron y se empezaron a interesar de manera generalizada en sustituir 

las motorizaciones basadas en motores de combustión interna y el consumo de hidrocarburos por otras 

nuevas soluciones como motores alimentados con biocombustibles, alcoholes, hidrógeno... 

 

 A principios de la década de los 90 aparece una nueva preocupación: la del impacto ecológico 

que el uso del petróleo, como fuente principal de energía, está causando en el planeta Tierra y las 

posibles consecuencias futuras que de su uso podrían derivarse. 

 

 A lo largo de estos años la industria automovilística se ha preocupado de desarrollar vehículos 

cada vez más eficientes y se ha adelantado en muchos casos a las administraciones públicas a la hora de 

imponerse a sí misma reducciones en las emisiones de sus vehículos y en el consumo de los mismos. 

 

 En este contexto, el desarrollo de vehículos híbridos se ha producido por razones como la 

necesidad, autoimpuesta en muchos casos o marcada por la normativa en otros, de construir vehículos 

cada vez más respetuosos con el medioambiente ha impulsado el desarrollo de soluciones innovadoras 

y eficaces para reducir el uso de fuentes de energía no renovables y, a menudo, contaminantes. Una de 

estas soluciones han sido los vehículos híbridos, y el mercado, igualmente influenciado por esta 

coyuntura, ha dado la bienvenida a este esfuerzo renovador de las marcas y ha apoyado este tipo de 

vehículos con sus decisiones de compra. 
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Imagen cedida por Proyecto DRMA20 España 

 

  

Impacto en el medioambiente y reducción del consumo de combustible 

 

Los vehículos a motor representan una de las principales fuentes de contaminación ambiental y 

de emisión de gases responsables del efecto invernadero. Los dos gases de efecto invernadero más 

importantes son el CO2 y el metano.  

 

 Por otra parte, las principales emisiones contaminantes causadas por los vehículos son los óxidos 

de nitrógeno (NOx), los hidrocarburos (HC) y el monóxido de carbono (CO). Las emisiones de estos gases 

procedentes de los vehículos representan respectivamente el 58%, el 50% y el 75% del total de 

emisiones atmosféricas. 

 

 Además, los vehículos contribuyen a la emisión de otros contaminantes tóxicos como el plomo, 

el benceno, el butadieno y otros carcinógenos asociados a las pequeñas partículas sólidas emitidas por 

el tubo de escape.  

La gasolina genera también otros contaminantes a través de la evaporación del combustible en ciertas 

partes del sistema motriz del vehículo; esta evaporación representa alrededor del 30% de la emisión 

global de hidrocarburos procedentes de fuentes móviles. 

 

 Las partículas en suspensión no proceden únicamente del proceso de combustión, ya que 

algunas de ellas se desprenden del pavimento debido al propio paso de los vehículos. Se estima que 

entre el 40 y el 60% de las partículas en suspensión en las zonas urbanas proviene del tráfico rodado; el 

resto proviene de otras actividades diversas (industria, agricultura, obras...). 
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 Los vehículos diesel emiten hasta cinco veces más partículas sólidas que los propulsores de 

gasolina: mientras que los primeros emiten entre 20 y 30 microgramos de partículas por cada kilómetro 

recorrido, los vehículos propulsados por gasolina únicamente expulsan 5 microgramos a lo largo de esta 

distancia.  

 

 En tanto en cuanto utilizan un motor de combustión interna, los automóviles híbridos no pueden 

considerarse vehículos de emisión cero y todavía son fuente tanto de contaminación atmosférica como 

acústica, al igual que un vehículo convencional. 

 

 Por otro lado, las prestaciones medioambientales de los vehículos híbridos tienden a 

deteriorarse con el tiempo, aumentando las emisiones de contaminantes a medida que el vehículo 

envejece. 

 

En esta tabla se puede ver la reducción media de emisiones en un vehículo híbrido con respecto 

a otro vehículo convencional que cumpla la normativa actual de emisiones EURO IV, y según sea de 

gasolina o diesel. 

 

 
 

 La preocupación por las emisiones de CO2 tiene cada vez más importancia tanto a nivel del 

consumidor como de los gobiernos, debido entre otros factores a los compromisos adquiridos a través 

del Protocolo de Kioto. 

 

 Debido a determinadas características mecánicas, como el frenado regenerativo, algunos 

vehículos híbridos pueden alcanzar consumos medios muy ajustados y difíciles de igualar incluso por 

vehículos de menor tamaño, y ello no solo en ciudad sino también en recorridos interurbanos.  

 

 Al igual que sucede con las emisiones contaminantes, los vehículos híbridos ofrecen las mayores 

reducciones de consumo durante la conducción por ciudad y cuanto más denso sea el trafico. La 

posibilidad de apagar su motor de combustión y moverse utilizando el motor eléctrico junto al freno 

regenerativo aportan un importante ahorro en consumo. 
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 Los ahorros que se derivan del freno regenerativo equivalen generalmente a un litro de 

combustible por cada 100 kilómetros recorridos en conducción por ciudad. Un freno regenerativo es un 

dispositivo que permite reducir la velocidad de un vehículo transformando parte de su energía cinética 

en energía eléctrica. Esta energía eléctrica es almacenada para un uso futuro. 

 

 El sistema de parada del motor de combustión puede suponer por sí solo un ahorro de consumo 

del 10% en el ciclo urbano, llegándose al 17% si la circulación es muy intensa, y de en torno al 6% en 

ciclo mixto.   

 

Residuos generados 

 

El automóvil genera residuos: 

 

- En el proceso de fabricación 

- Durante la vida útil del vehículo 

- Al final de su vida útil (VFU) 

 

El automóvil es un generador de residuos: 

 

Sólidos: Elementos de carrocería (chapa metálica, plásticos, vidrio,...), neumáticos, baterías, 

componentes mecánicos, eléctricos, metales pesados,... 

 

 
Image https://pxhere.com/es/photo/775488 

 

 

Líquidos: Aceites de motor y transmisión, los existentes en sistemas de frenos y dirección, refrigerantes, 

grasas, lacas y pinturas, disolventes, parafinas... 
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Imagen de Dvortygirl - Trabajo propio, CC BY-SA 3.0, 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2584787 

 

Gaseosos: Emisiones producidas por los motores térmicos (CO2, CO, HC, NOx, SO2...), sistemas de 

climatización, amortiguadores, Airbags… 

 

 
Image https://pxhere.com/es/photo/774074 

 

 

Residuos gaseosos (Emisiones de gases): 

 

- Dióxido de Carbono (CO2): Producido durante la combustión y responsable del efecto 

invernadero. 
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- Anhídrido Sulfuroso (SO2): Se genera durante la combustión, especialmente en motorizaciones 

diesel que emplean combustibles con alto contenido de azufre. Produce lluvia ácida (SO4H2). 

- Nitróxidos (NOx): Durante la combustión y causantes de la lluvia ácida (NO3H). 

- Partículas (PM): En la combustión, especialmente en ciclo diesel. Producen neblinas y 

enfermedades respiratorias. 

- Hidrocarburos (HC): Muy volátiles. Gasolina. Producen neblinas. 

- Monóxido de Carbono (CO): Muy tóxico. Casi inexistente 

 

 

Bajo rendimiento de los motores térmicos 

 

 El rendimiento del motor de combustión puede variar mucho en función del uso que se le esté 

dando en cada momento. El máximo aprovechamiento de la energía proporcionada por la gasolina que 

pueden ofrecer este tipo de motores, en torno al 30%, se obtiene cuando está funcionando en 

condiciones cercanas a la plena carga. Según una estimación de Bosch, el rendimiento térmico de un 

motor durante el ciclo urbano de homologación apenas supera el 10 por ciento. 

 

 Todo lo que sea desplazar el punto de funcionamiento hacia cargas parciales o bajas, como 

pueda ser el lento tráfico por ciudad, implica asumir un uso aún más ineficaz de la gasolina, con los 

consumos y emisiones que ello conlleva. 

 

 Según esto, la mejor forma de hacer funcionar un motor de gasolina sería llevarlo siempre cerca 

de la plena carga. Esto no puede hacerse en un automóvil convencional, puesto que la potencia 

generada por el motor es directamente mandada a las ruedas y supondría estar permanentemente 

acelerando. 

 

 Sin embargo, en algunos vehículos híbridos se hace trabajar al motor de combustión con un 

grado de carga siempre por encima del 80%, mandando al suelo únicamente la potencia que el 

conductor requiere a través del acelerador electrónico, y almacenando el resto en forma de energía 

eléctrica para su posterior utilización. El funcionamiento de ambos motores se adapta automáticamente 

a las condiciones de marcha y del estado de carga de las baterías. 

 

 Durante la puesta en marcha del vehículo el motor de gasolina permanece inactivo, y es el 

eléctrico el encargado de mover el vehículo. Esta situación se mantiene siempre que la potencia 

solicitada por el conductor sea moderada y la carga de las baterías suficiente. Esto permite una marcha 

suave, silenciosa, y absolutamente limpia. 

 

 En el momento en que se exige una mayor potencia o la carga de las baterías es baja, entra en 

funcionamiento el motor de gasolina que, como ya se ha dicho, siempre trabajará con un grado de carga 

por encima del 80%. Tan pronto como la carga de éstas es suficiente, y si el motor eléctrico puede 

proporcionar la potencia requerida, el de combustión se desactiva y el automóvil vuelve a ser 
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propulsado únicamente por medios eléctricos. Con esto se evita hacer funcionar el motor de gasolina a 

cargas parciales y bajas, donde es particularmente ineficaz. 

 

La recuperación de energía 

 

 Una de las grandes novedades que ha aportado el vehículo híbrido consiste en la posibilidad de 

recuperar parte de la energía gracias al freno regenerativo o KERS (en inglés Kinetic Energy Recovery 

System, «sistema de recuperación de energía cinética»). 

  

 Este sistema de frenado es capaz de recuperar durante la frenada parte de la energía cinética 

que posee el vehículo por el mero hecho de desplazarse a una determinada velocidad.  

 

 En un sistema de frenado convencional la energía cinética se transforma (se disipa) en calor o 

energía calorífica resultado de la fricción entre pastillas o zapatas, por un lado, y discos o tambores, por 

otro. 

 

 En las fases de deceleración y frenado el motor eléctrico actúa como un generador de 

electricidad y aprovecha la energía cinética del vehículo para obtener electricidad que se almacena en 

las baterías. 

 
Imagen: de Geni - Photo by user: geni, CC BY-SA 4.0, 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=7342161 

 

 Esto permite recuperar una cierta cantidad de energía que se perdería en forma de calor en el 

caso del sistema de frenado convencional. El sistema de frenado regenerativo actúa siempre que se 

usen los frenos y también siempre que el vehículo deje de acelerar, por lo que este sistema ofrece su 

mayor eficiencia en aquellas situaciones en las que existen continuas aceleraciones y deceleraciones, 

como es el caso de la conducción en ciudad.  
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 En conducción en autopista el sistema de frenado regenerativo sigue funcionado 

esporádicamente, por ejemplo en bajadas prolongadas o al reducirse la velocidad después de una 

maniobra de adelantamiento.  

 

 Se estima que es posible recuperar hasta el 30% de la energía cinética, lo cual se traduce en un 

ahorro medio de cerca de un litro de gasolina por cada 100 km recorridos en ámbito urbano en donde 

se producen frecuentes frenadas. Además, el frenado regenerativo permite reducir en un 22% el peso 

del sistema de frenado convencional, alargándose también su vida útil. 

 

 

Las ventajas silenciosas 

 

 Existe otra contaminación no tan reconocida inicialmente, pero no por ello menos perjudicial: la 

contaminación acústica producida por los vehículos a motor. Las principales fuentes de contaminación 

acústica en la sociedad actual provienen de los vehículos a motor, los cuales se calcula que son 

responsables de casi un 80% de dicha contaminación.  

 

 La industria se estima que es responsable de otro 10% de las emisiones sonoras, los ferrocarriles 

de un 6% y los locales públicos, como por ejemplo los bares, del restante 4%. En España, el segundo país 

más ruidoso del mundo después de Japón, el parque automovilístico –compuesto en la actualidad por 

cerca de 22 millones de vehículos – genera en algunas zonas un intenso ruido urbano de cerca de 85 dB 

(A). A partir de un nivel sonoro superior a 65 dB (A), el límite aceptado por la Organización Mundial de 

la Salud, los seres humanos sufren ya molestias derivadas del ruido continuo. En zonas urbanas con 

mucho tráfico, y al margen de los motores, el propio rozamiento entre los neumáticos y la calzada 

produce ya un considerable ruido en el ambiente. 

 

 Los fabricantes de automóviles han desarrollado en las últimas décadas un enorme esfuerzo para 

disminuir el ruido procedente de los automóviles. Así, se ha mejorado el sistema de escape, se ha aislado 

y encapsulado el compartimiento del motor y se han optimizado acústicamente otras fuentes de ruido 

como las entradas de aire o la aerodinámica exterior.  

 

 Los vehículos híbridos siguen siendo vehículos hasta cierto punto convencionales en tanto en 

cuanto disponen de un motor de combustión que utilizan en mayor o menor medida. Por ello, cuando 

su motor de combustión está en marcha a velocidades medias o elevadas, prácticamente el 100% de las 

fuentes de ruido coinciden con las de un vehículo convencional. 

 

Sin embargo, cuando el vehículo híbrido está detenido o se mueve a baja velocidad algunos 

híbridos paran el motor de gasolina y funcionan sólo con el sistema eléctrico para impulsarse, con lo 

que la emisión de ruidos puede reducirse en más de un 95%. En ciudad esta última circunstancia se da 

habitualmente, ya que una gran parte del tiempo los vehículos se mueven en caravana y a velocidades 

lentas (por debajo de 45 km/h) o, simplemente, están detenidos.  
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 La gran ventaja del vehículo híbrido en este sentido es por tanto su uso silencioso en ciudad, 

donde mayor impacto negativo tiene la contaminación acústica. 

 

 

* Imagen de la portada cedida por los autores del libro electrónico Vehículos Híbridos II, dentro del 

proyecto DRMA2O (España). Todas las imágenes utilizadas en este documento se han incluido con fines 

educativos únicamente y sin ánimo de lucro.  

 
 

APUNTES: 

 
 

 

 

 

 

 

Las opiniones e informaciones vertidas en este documento son 

responsabilidad de los socios del proyecto 'Un paso adelante II y en ningún caso 

representan aquellas de la UE. 

 


